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Corrigés — Équations trigonométriques

Chapitre 11

Équations de base

Solution 1.
1. cos 𝑥 = −1

2  : 𝛼 = 2𝜋
3 . 𝑆 = {2𝜋

3 + 2𝑘𝜋} ∪ {−2𝜋
3 + 2𝑘𝜋}.

2. cos 𝑥 =
√

2
2  : 𝛼 = 𝜋

4 . 𝑆 = {𝜋
4 + 2𝑘𝜋} ∪ {−𝜋

4 + 2𝑘𝜋}.
3. sin 𝑥 = −1 : 𝑆 = {−𝜋

2 + 2𝑘𝜋}.
4. sin 𝑥 =

√
3

2  : 𝛼 = 𝜋
3 . 𝑆 = {𝜋

3 + 2𝑘𝜋} ∪ {2𝜋
3 + 2𝑘𝜋}.

5. tan 𝑥 = −1 : 𝛼 = −𝜋
4 . 𝑆 = {−𝜋

4 + 𝑘𝜋}.
6. tan 𝑥 =

√
3 : 𝛼 = 𝜋

3 . 𝑆 = {𝜋
3 + 𝑘𝜋}.

(𝑘 ∈ ℤ pour toutes ces solutions.)

Solution 2.
Sur [0, 2𝜋] :
1. cos 𝑥 = −

√
3

2  : 𝛼 = 5𝜋
6 . 𝑆 = {5𝜋

6 , 7𝜋
6 }.

2. sin 𝑥 = 1
2  : 𝛼 = 𝜋

6 . 𝑆 = {𝜋
6 , 5𝜋

6 }.
3. tan 𝑥 = −

√
3 : 𝛼 = −𝜋

3 + 𝜋 = 2𝜋
3 . 𝑆 = {2𝜋

3 , 5𝜋
3 }.

Équations cos 𝑢 = cos 𝑣

Solution 3.
1. cos(2𝑥) = cos 𝑥 : soit 2𝑥 = 𝑥 + 2𝑘𝜋, 𝑥 = 2𝑘𝜋 ; soit 2𝑥 = −𝑥 + 2𝑘𝜋, 3𝑥 = 2𝑘𝜋, 𝑥 = 2𝑘𝜋

3 . 𝑆 =
{2𝑘𝜋} ∪ {2𝑘𝜋

3 } (le premier est inclus dans le second pour 𝑘 multiple de 3).
2. sin(3𝑥) = sin(𝑥 + 𝜋

4 ) : 3𝑥 = 𝑥 + 𝜋
4 + 2𝑘𝜋 donne 𝑥 = 𝜋

8 + 𝑘𝜋 ; ou 3𝑥 = 𝜋 − (𝑥 + 𝜋
4 ) + 2𝑘𝜋 =

3𝜋
4 − 𝑥 + 2𝑘𝜋, soit 4𝑥 = 3𝜋

4 + 2𝑘𝜋, 𝑥 = 3𝜋
16 + 𝑘𝜋

2 .
3. cos(𝑥 + 𝜋

6 ) = sin 𝑥 = cos(𝜋
2 − 𝑥). Donc 𝑥 + 𝜋

6 = 𝜋
2 − 𝑥 + 2𝑘𝜋, 2𝑥 = 𝜋

3 + 2𝑘𝜋, 𝑥 = 𝜋
6 + 𝑘𝜋. 

Ou 𝑥 + 𝜋
6 = −(𝜋

2 − 𝑥) + 2𝑘𝜋 = −𝜋
2 + 𝑥 + 2𝑘𝜋, soit 𝜋

6 = −𝜋
2 + 2𝑘𝜋, 𝑘 non entier : impossible. 

Donc 𝑆 = {𝜋
6 + 𝑘𝜋}.

4. tan(2𝑥) = tan(𝑥 + 𝜋
3 ) : 2𝑥 = 𝑥 + 𝜋

3 + 𝑘𝜋, 𝑥 = 𝜋
3 + 𝑘𝜋.
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Équations par changement de variable

Solution 4.
1. 𝑋 = cos 𝑥. 2𝑋2 − 3𝑋 + 1 = 0, Δ = 1, 𝑋 = 1 ou 𝑋 = 1

2 . cos 𝑥 = 1 ⟹ 𝑥 = 2𝑘𝜋. cos 𝑥 = 1
2 ⟹

𝑥 = ±𝜋
3 + 2𝑘𝜋.

2. 𝑋 = sin 𝑥. 𝑋2 − 4𝑋 + 3 = 0, 𝑋 = 1 ou 𝑋 = 3. sin 𝑥 = 1 donne 𝑥 = 𝜋
2 + 2𝑘𝜋 ; sin 𝑥 = 3 

impossible.
3. cos(2𝑥) = 2 cos2 𝑥 − 1 = 0 donne cos2 𝑥 = 1

2 , soit cos 𝑥 = ±
√

2
2 . Donc 𝑥 = ±𝜋

4 + 𝑘𝜋
2 .

Solution 5.
1. sin 𝑥 cos 𝑥 = 0 : sin 𝑥 = 0 ou cos 𝑥 = 0. Donc 𝑥 = 𝑘𝜋

2 .
2. sin(2𝑥) = sin 𝑥 : 2 sin 𝑥 cos 𝑥 = sin 𝑥, soit sin 𝑥(2 cos 𝑥 − 1) = 0. sin 𝑥 = 0 (𝑥 = 𝑘𝜋) ou cos 𝑥 =

1
2  (𝑥 = ±𝜋

3 + 2𝑘𝜋).
3. cos 𝑥 + cos 𝑥 sin 𝑥 = cos 𝑥(1 + sin 𝑥) = 0. Soit cos 𝑥 = 0 (𝑥 = 𝜋

2 + 𝑘𝜋), soit sin 𝑥 = −1 (𝑥 =
−𝜋

2 + 2𝑘𝜋, inclus dans le précédent).

Inéquations sur le cercle

Solution 6.
Sur [0, 2𝜋] :
1. cos 𝑥 ≤ 1

2  : sur le cercle, abscisse ≤ 1
2  correspond aux 𝑥 en dehors de l’arc [−𝜋

3 , 𝜋
3 ]. 𝑆 =

[𝜋
3 , 5𝜋

3 ].
2. sin 𝑥 ≥

√
2

2  : ordonnée ≥
√

2
2 . 𝑆 = [𝜋

4 , 3𝜋
4 ].

3. tan 𝑥 ≤ 1 : sur les intervalles où tan est définie. Sur [0, 𝜋
2 [ : 𝑥 ≤ 𝜋

4  ; sur ]𝜋
2 , 3𝜋

2 [ : tan croît de 
−∞ à +∞ en passant par 0 en 𝑥 = 𝜋, 1 en 𝑥 = 5𝜋

4 . Donc 𝑆 = [0, 𝜋
4 ] ∪]𝜋

2 , 5𝜋
4 ] ∪]3𝜋

2 , 2𝜋].
4. cos 𝑥 > 0 : 𝑆 = [0, 𝜋

2 [∪]3𝜋
2 , 2𝜋].

Solution 7.
Sur [−𝜋, 𝜋] :
1. sin 𝑥 ≥ −1

2  : ordonnée ≥ −1
2 . sin = −1

2  pour 𝑥 = −5𝜋
6  et 𝑥 = −𝜋

6 . Donc 𝑆 = [−𝜋, −5𝜋
6 ] ∪

[−𝜋
6 , 𝜋].

2. cos 𝑥 < −1
2  : abscisse < −1

2 . cos = −1
2  pour 𝑥 = ±2𝜋

3 . 𝑆 =] − 𝜋, −2𝜋
3 [∪]2𝜋

3 , 𝜋]. (Vérifier les 
bornes.)

Forme 𝑎 cos 𝑥 + 𝑏 sin 𝑥

Solution 8.
1. cos 𝑥 + sin 𝑥 : 𝑅 =

√
2, cos 𝜑 = 1√

2 , sin 𝜑 = 1√
2 , 𝜑 = 𝜋

4 . Donc cos 𝑥 + sin 𝑥 =
√

2 cos(𝑥 − 𝜋
4 ).

2.
√

3 cos 𝑥 − sin 𝑥 : 𝑅 = 2, cos 𝜑 =
√

3
2 , sin 𝜑 = −1

2 , 𝜑 = −𝜋
6 . Donc = 2 cos(𝑥 + 𝜋

6 ).
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3. − cos 𝑥 +
√

3 sin 𝑥 : 𝑅 = 2, cos 𝜑 = −1
2 , sin 𝜑 =

√
3

2 , 𝜑 = 2𝜋
3 . Donc = 2 cos(𝑥 − 2𝜋

3 ).

Solution 9.
1. cos 𝑥 + sin 𝑥 =

√
2 cos(𝑥 − 𝜋

4 ) = 1, soit cos(𝑥 − 𝜋
4 ) = 1√

2 , donc 𝑥 − 𝜋
4 = ±𝜋

4 + 2𝑘𝜋. Donc 𝑥 =
0 + 2𝑘𝜋 ou 𝑥 = 𝜋

2 + 2𝑘𝜋.
2.

√
3 cos 𝑥 + sin 𝑥 = 2 cos(𝑥 − 𝜋

6 ) =
√

3, soit cos(𝑥 − 𝜋
6 ) =

√
3

2 , 𝑥 − 𝜋
6 = ±𝜋

6 + 2𝑘𝜋. Donc 𝑥 =
𝜋
3 + 2𝑘𝜋 ou 𝑥 = 2𝑘𝜋.

Synthèse

Solution 10.
sin 𝑥 + sin(2𝑥) = sin 𝑥 + 2 sin 𝑥 cos 𝑥 = sin 𝑥(1 + 2 cos 𝑥) = 0. sin 𝑥 = 0 donne 𝑥 = 𝑘𝜋. cos 𝑥 =
−1

2  donne 𝑥 = ±2𝜋
3 + 2𝑘𝜋.

Solution 11.
1. cos(2𝑥) = cos2 𝑥 − sin2 𝑥 = cos2 𝑥 − (1 − cos2 𝑥) = 2 cos2 𝑥 − 1.
2. 2 cos2 𝑥 − 1 + cos 𝑥 = 0 équivaut à 2 cos2 𝑥 + cos 𝑥 − 1 = 0.
3. 𝑋 = cos 𝑥. 2𝑋2 + 𝑋 − 1 = 0, Δ = 1 + 8 = 9, 𝑋 = −1+3

4 = 1
2  ou 𝑋 = −1. cos 𝑥 = 1

2 ⟹ 𝑥 =
±𝜋

3 + 2𝑘𝜋. cos 𝑥 = −1 ⟹ 𝑥 = 𝜋 + 2𝑘𝜋.
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